UNIVERSIDAD AUTONOMA DE QUERETARO
FACULTAD DE LENGUAS Y LETRAS

CURSO DE ACTUALIZACION CON OPCION A TITULACION

POESIA PARA TODXS

I POR: M.A. GARYE MARABOTO ROUX

DURACION: 80 horas

MODALIDAD: PRESENCIAL

IANTECEDENTES

La ensefianza de la escritura creativa ha adquirido una creciente relevancia dentro de
los espacios universitarios y culturales al reconocerse como una practica que fomenta
el pensamiento critico, la exploracion del lenguaje y el desarrollo de una voz
autoral.Particularmente, la poesia contemporanea ha ampliado sus posibilidades
formales y tematicas, incorporando influencias de distintos contextos culturales,
disciplinas artisticas y practicas experimentales del lenguaje.

En los ultimos afnos, la circulacion de poesia a través de editoriales independientes,
revistas digitales, lecturas publicas y redes sociales ha generado un renovado interés
por la escritura poética entre nuevas generaciones de lectorxs y escritorxs. Este
fendmeno ha permitido que la poesia se aleje de ciertas concepciones tradicionalistas
asociadas exclusivamente con la métrica, la rima o los canones clasicos, y se acerque
a practicas mas abiertas de exploracion linguistica y expresiva.

En este contexto, los talleres de escritura se han consolidado como espacios
fundamentales para el desarrollo creativo, ya que permiten combinar lectura critica,
experimentacién formal y didlogo colectivo en torno a los procesos de escritura.

El presente diplomado busca ofrecer un espacio de formacién en escritura poética
contemporanea dirigido tanto a estudiantes de la Facultad de Lenguas y Letras como
al publico general interesado en la exploracion del lenguaje poético.

JUSTIFICACION

La escritura poética constituye una herramienta fundamental para la exploracion del
lenguaje, la construccion de sentido y el desarrollo de una sensibilidad critica frente a
la experiencia cotidiana. Sin embargo, la ensefianza de la poesia suele estar asociada



Unicamente al andlisis o lectura de textos candnicos, dejando en segundo plano la
dimension practica de la escritura.

Este diplomado propone abordar la poesia desde una perspectiva activa, en la que la
lectura, el andlisis y la escritura se articulan como partes de un mismo proceso
creativo. A través de ejercicios, discusiones colectivas y revision de textos, Ixs
participantes tendran la oportunidad de experimentar con distintos elementos del
poema, como la voz, la imagen, el ritmo, el espacio y la relacion entre lenguaje y
significado.

Asimismo, el curso busca desmontar ciertos prejuicios comunes sobre la poesia,
como la idea de que se trata de una practica inaccesible o reservada para
especialistas, y fomentar una aproximacién mas abierta, experimental vy
contemporanea al lenguaje poético.

El diplomado se estructura en diez médulos que abordan diferentes aspectos del
proceso de escritura, desde la construccion de imagenes y escenas hasta la
exploracion de los limites del lenguaje y la edicion de textos. A lo largo del programa,
Ixs participantes desarrollaran un portafolio de poemas que refleje su proceso de
trabajo, acompafado de un ensayo critico donde reflexionaran sobre su practica de
escritura.

De esta manera, el diplomado busca no solo fortalecer las habilidades de escritura
creativa de Ixs participantes, sino también generar un espacio de intercambio,
reflexién y acompanamiento dentro de una comunidad de practica literaria.

DURACION

El curso tiene una duracion total de 80 horas, divididas de la siguiente forma:

SEMANA 1
MODULO 1: Introduccién = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Lectura y ejercicios de escritura relacionados con el moédulo 1 = 4
horas

TOTAL = 8 horas

SEMANA 2
MODULO 2: Construyendo intencién y sentido = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Lectura y ejercicios de escritura relacionados con el médulo 2 = 4
horas

TOTAL = 8 horas



SEMANA 3

MODULO 3: Dando voz y punto de vista = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Escritura y experimentacion con ejercicios del médulo 3 = 4 horas
TOTAL = 8 horas

SEMANA 4

MODULO 4: La imagen en el poema = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Desarrollo de ejercicios de imagen poética = 4 horas
TOTAL = 8 horas

SEMANA 5
MODULO 5: Lugar y escena = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Escritura y revision de poemas basados en espacio y escena = 4
horas

TOTAL = 8 horas

SEMANA 6
MODULO 6: Ritmo y respiracién = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Reescritura de textos explorando ritmo, pausa y respiraciéon = 4
horas

TOTAL = 8 horas

SEMANA 7

MODULO 7: Narrativa en la poesia = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Desarrollo de ejercicios narrativos en formato poético = 4 horas
TOTAL = 8 horas

SEMANA 8
MODULO 8: Los limites del lenguaje = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Escritura y experimentacién con ejercicios sobre lenguaje y
significado = 4 horas

TOTAL = 8 horas

SEMANA 9
MODULO 9: Edicién y corte = 4 horas
TRABAJO EN CASA: Revision y edicidén de poemas para el portafolio final = 4 horas



TOTAL = 8 horas

SEMANA 10
MODULO 10: Lectura final y cierre del diplomado = 4 horas

TRABAJO EN CASA: Preparacién y entrega del portafolio poético y ensayo critico = 4
horas

TOTAL = 8 horas

TOTAL = 80 horas.

El horario propuesto es:
Sabados de 9:00 a 13:00 hrs.

ORGANIZACION

e CRONOGRAMA
Fecha de inicio: 25 de julio, 2026
Fecha de clausura: 26 de septiembre, 2026

Julio Agosto Septiembre

25 1, 8, 15, 22, 29 5,12, 19, 26

OBJETIVO GENERAL

e Desarrollar en Ixs participantes herramientas de lectura critica, experimentacion
linglistica y escritura creativa que les permitan explorar distintas posibilidades
formales y expresivas de la poesia contemporanea.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar distintos recursos formales y discursivos presentes en la poesia
contemporanea.

e Experimentar con elementos fundamentales del poema, como la voz, la imagen, el
ritmo, el espacio y la estructura narrativa.

e Desarrollar ejercicios de escritura que exploren diversas estrategias de
construccién poética.

e Revisar y editar sus propios textos a partir de procesos de lectura critica 'y
retroalimentacion colectiva.



e Construir un portafolio de poemas que refleje su proceso de escritura durante el
diplomado.

e Reflexionar de manera critica sobre su practica de escritura a través de un ensayo
sobre su proceso creativo.

DESGLOSE DE CONTENIDOS

MODULO 1: Introduccién

¢ Presentacion del curso y objetivos del diplomado

e La poesia mas alla de la inspiracion y la escritura como proceso
¢ | a lectura como herramienta de escritura

e Discusion colectiva sobre ideas preconcebidas de la poesia
¢ Ejercicios de escritura automatica y exploracién inicial
MODULO 2: Intencién y sentido en el poema

e ; Qué quiere hacer un poema?

¢ La intencidn del hablante poético

e Diferencia entre idea, emocién e imagen

e Estrategias para construir sentido en el texto

e Ejercicios de discusion y andlisis de poemas

e Ejercicios de escritura guiada

MODULO 3: Voz y punto de vista

e El hablante poético

¢ Distancia entre autor, hablante y lector

e Perspectiva y punto de vista en el poema

e Cambios de voz dentro del texto

e Ejercicios de discusion y andlisis

e Ejercicios de escritura

MODULO 4: La imagen en el poema

¢ La imagen poética como herramienta central

¢ Imagenes sensoriales y construccién de atmosferas

¢ Relacion entre imagen y emocién

e Estrategias para generar imagenes inesperadas



e Ejercicios de discusion y analisis

¢ Ejercicios de escritura

MODULO 5: Lugar y escena

¢ Construccién de espacio en el poema

¢ | a escena como momento narrativo

¢ Uso de detalles concretos

¢ Relacion entre memoria, espacio y escritura

e Ejercicios de discusion y andlisis

¢ Ejercicios de escritura

MODULO 6: Ritmo y respiracién

¢ Ritmo en la poesia contemporanea

¢ Pausa, silencio y respiracion en el poema

¢ Uso del verso libre

¢ | a musicalidad del lenguaje

e Ejercicios de lectura en voz alta

¢ Ejercicios de escritura y experimentacion
MODULO 7: Narrativa en la poesia

¢ | a presencia de lo narrativo en el poema

¢ Construccioén de tension y desarrollo dentro del texto
¢ Relacion entre poesia y relato breve

¢ Estrategias para incorporar elementos narrativos
e Ejercicios de discusion y andlisis

¢ Ejercicios de escritura

MODULO 8: Los limites del lenguaje

¢ El lenguaje como sistema de representacion

® Lo que el lenguaje puede y no puede decir

e Ambigledad, silencio y fragmentacion

¢ Exploraciones experimentales del lenguaje poético
e Ejercicios de discusion y andlisis

¢ Ejercicios de escritura



MODULO 9: Edicion y corte

¢ | a edicion como parte fundamental del proceso de escritura
e Estrategias de revisién y reescritura

¢ Reduccion y condensacion del lenguaje

¢ Organizacién y estructura del poema

e Ejercicios de edicién de textos propios

¢ Retroalimentacién colectiva

MODULO 10: Lectura final y cierre del proceso
® Preparacion de textos para lectura publica

e | ectura voluntaria de poemas del portafolio

¢ Retroalimentacion colectiva

¢ Reflexidon sobre el proceso de escritura

e Cierre del diplomado

METODOLOGIA

Las sesiones se impartiran de manera presencial. En ellas se combinaran exposicion
tedrica breve, lectura y andlisis de textos poéticos, ejercicios de escritura y discusion
colectiva, con el objetivo de que las y los participantes desarrollen herramientas practicas
para la creacién y apreciacién de poesia. Los ejemplos presentados seran en espanol e
inglés, motivo por el cual un buen dominio de ambos idiomas es indispensable.

Cada sesion tendra una duracion de cuatro horas y estara estructurada en tres momentos
principales:

1. Introduccioén tedrica y lectura de textos

La sesion iniciara con una presentacion breve de los conceptos centrales del modulo.
Estos se abordaran a partir de la lectura y andlisis colectivo de poemas de autores
contemporaneos, con el fin de identificar estrategias de escritura, construccién de
imagenes, uso del lenguaje y organizacion del poema.

2. Ejercicios de escritura

A partir de los conceptos discutidos, las y los participantes realizaran ejercicios de
escritura guiados que les permitiran experimentar con distintos elementos del lenguaje
poético, como la voz, la imagen, el ritmo, la escena o la estructura del poema.

3. Lectura y retroalimentacion colectiva



Durante la sesion se destinara tiempo para que quienes lo deseen compartan los textos
producidos. A partir de estas lecturas se generara un espacio de retroalimentacién
colectiva enfocado en el analisis del lenguaje, las imagenes y las decisiones formales del
poema.

Ademas del trabajo en el aula, el diplomado contempla actividades de escritura y lectura
fuera de clase, orientadas a desarrollar y revisar los textos que formaran parte del
portafolio final.

El proceso de aprendizaje privilegiara un enfoque practico y participativo en el que la
escritura, la lectura critica y la discusion colectiva funcionen como herramientas para
reflexionar sobre el lenguaje y el proceso creativo.

[EVALUACION: |
RUBROS PORCENTAJE
Participacion en discusiones y analisis de textos 20%
Ejercicios de escritura realizados durante el diplomado | 30%
Portafolio poético final 30%
Ensayo critico sobre el proceso de escritura 20%
TOTAL 100%

Para aprobar es necesario:
a. Contar con el 80% de asistencia a clases.

La asistencia es fundamental debido al caracter practico del taller y al trabajo colectivo de
lectura y retroalimentacion.

b. Foro de discusion - 20%

Se habilitara una plataforma digital (Google Classroom) como espacio complementario al
trabajo presencial. En ella se abriran foros de discusion a lo largo del diplomado,
vinculados a los contenidos de cada médulo.

Las y los participantes deberan:

¢ Responder a las preguntas propuestas de manera reflexiva

¢ Comentar y dialogar con las intervenciones de sus compaferos

¢ Desarrollar argumentos en torno al uso del lenguaje, las decisiones formales y
los procesos de escritura

c. Realizar los ejercicios de escritura solicitados durante el diplomado.



A lo largo del curso se propondran distintos ejercicios orientados a explorar elementos
del poema como la voz, la imagen, el ritmo, la escena y la estructura. Estos ejercicios
formaran parte del proceso de desarrollo del portafolio final.

d. Entregar un portafolio poético final.

El portafolio debera incluir entre 8 y 12 poemas trabajados durante el diplomado. Los
textos deberan mostrar un proceso de escritura, revision y edicién realizado a lo largo del
Curso.

e. Entregar un ensayo critico sobre el proceso de escritura.

El ensayo consistira en una reflexion sobre el proceso creativo desarrollado durante el
diplomado, asi como sobre las herramientas de escritura exploradas en los distintos
modulos.

Caracteristicas del portafolio poético
* Incluir entre 8 y 12 poemas desarrollados durante el diplomado.

¢ | os textos pueden partir de ejercicios realizados en clase o de trabajos desarrollados
fuera de ella.

¢ Se valorara el proceso de revision, edicion y reorganizacién del material escrito.

¢ Extension libre (dependiendo de la naturaleza de los poemas).

Caracteristicas del ensayo critico

¢ Ensayo de 1500-2000 palabras aproximadamente.

¢ Reflexion sobre el proceso personal de escritura desarrollado durante el diplomado.
e Discusion de algunas decisiones formales presentes en los poemas del portafolio.
e Se recomienda incluir referencias a lecturas o autores discutidos durante el curso.

¢ Formato de entrega: documento digital en fuente Arial o Times New Roman, tamaro 12.

PERFIL DEL ASPIRANTE:

Los aspirantes al curso pueden ser:

e Estudiantes de la Facultad de Lenguas y Letras
e Publico general

El aspirante debera contar con:



e Buen manejo del idioma inglés con nivel minimo de B2 (TOEFL iBT - 72 puntos o
mas, IELTS - Banda 6.5 general, TOEFL ITP - 550 puntos; o alguna otra
certificacion reconocida que avale un nivel intermedio-avanzado).

e Equipo de computo que le permita realizar las entregas y actividades.

No se requiere experiencia previa en escritura de poesia; sin embargo, se espera que las
y los participantes tengan interés por la lectura, disposicién para experimentar con el
lenguaje y apertura para compartir y discutir textos en un espacio colectivo de trabajo.

CUPO: Minimo de 10 personas y maximo de 15 personas.
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